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Analise da cartilha Rotulagem de Alimentos

Orientacées para elaborac¢éo de rétulos de alimentos
provenientes da Agroindustria Familiar*
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AREA TEMATICA: Ciéncias Humanas e Ciéncias Agrarias
EIXO TEMATICO: ODS 2 - Fome zero e agricultura sustentavel; ODS 05 — Igualdade de género

RESUMO: O presente trabalho ¢é resultado da pesquisa intitulada: “O protagonismo das mulheres
do PDS (Projeto de Desenvolvimento Sustentdvel) - Porto Seguro/Maraba na luta pela terra e
praticas agroecologicas de economia solidéria”, aprovado no edital Meninas na Ciéncia (2024). O
Assentamento PDS — Porto Seguro est4 localizado na mesorregido sudeste do Para, as margens da
BR 155, km 14 no municipio de Maraba. A pesquisa teve como objetivo analisar o protagonismo
das mulheres na luta pela terra no PDS, Porto Seguro, bem como evidenciar o fortalecimento da
agricultura familiar por meio das praticas agroecologicas realizadas pelas agricultoras como
enfrentamento ao uso inconsciente dos recursos naturais. Este estudo teve como proposta
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metodologica a elaboracdo de uma critica bibliografica das obras que contemplam a temdtica em
investigacdo. A pesquisa comecou a ser desenvolvida em maio de 2024 e em julho elaboramos a
cartilha da historia da luta pela terra no PDS, disponibilizada as familias do assentamento. Em
agosto ministramos a oficina: “Boas praticas de higiene e manipulagdo de alimentos”; em
setembro ofertamos a oficina: “Rotulagem de alimentos: orientagdes para elaboracao de rétulos de
alimentos provenientes da agroindustria familiar” e em outubro promovemos o workshop:
“Rotulos e embalagens sustentaveis” para as feirantes do PDS. Para auxiliar as feirantes na
comercializacao dos seus produtos, organizamos a cartilha: “Rotulagem de alimentos: Orientacdes
para elaboracao de rotulos de alimentos provenientes da agroindustria familiar”. A cartilha possui
25 paginas e foi elaborada pela pesquisadora Dra. Rafaela Rocha Pinto (Engenheira de
Alimentos/UFT e Doutora em Engenharia Quimica/UNICAMP) e contou com a colaboragdo de
edi¢do e diagramacdo da coordenadora e bolsista do projeto. A obra ¢ proveniente da oficina:
“Rotulagem de alimentos: orientacdes para a elaboracdo de rétulos dos produtos da agricultura
familiar”, ocorrida em 20 de setembro de 2024 na Associacdo dos PDS — Porto Seguro,
Maraba/PA. Para orientar as participantes do projeto na elaboracdo dos rotulos e embalagens dos
produtos produzidos e comercializados pelas agricultoras e feirantes do PDS - Porto Seguro, a
cartilha assinala que a elaboracdo de rotulos deve atender, inicialmente, as exigéncias do
Regulamento Técnico para Rotulagem de Alimentos Embalados, aprovado pela Resolucao RDC
numero 259, de 20 setembro de 2002. O material tem como objetivo abordar exemplos e
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instrugdes para elaborar os seguintes produtos elencados pelas participantes do projeto: mel, polpa
de frutas, doce de leite, frutas e ervas desidratadas, licor, creme de cupuacu, tucupi e ovos de
galinha  caipira. A  cartilha  possui  acesso  gratuito no  seguinte  site:
https://ifpa.edu.br/ultimas-noticias/245 O-pesquisadoras-do-ifpa-elaboram-cartilha-sobre-rotulagem
-de-alimentos-da-agroindustria-familiar. O material ¢ de sumo importancia para agricultura
familiar e consumidores, tendo em vista que qualquer tipo de alimento e bebida que seja
produzido e embalado sem a presenga do consumidor deve ter um rotulo, conforme as normas
estabelecidas pelos 6rgdos de fiscalizacdo, que seja claro e direto, incluindo as informacgdes legais
e a identidade do fabricante ou empresa.
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