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ÁREA TEMÁTICA: Ciências Humanas e Ciências Agrárias 
 

EIXO TEMÁTICO: ODS 2 - Fome zero e agricultura sustentável; ODS 05 – Igualdade de gênero 
 
RESUMO: O presente trabalho é resultado da pesquisa intitulada: “O protagonismo das mulheres 
do PDS (Projeto de Desenvolvimento Sustentável) - Porto Seguro/Marabá na luta pela terra e 
práticas agroecológicas de economia solidária”, aprovado no edital Meninas na Ciência (2024). O 
Assentamento PDS – Porto Seguro está localizado na mesorregião sudeste do Pará, às margens da 
BR 155, km 14 no município de Marabá. A pesquisa teve como objetivo analisar o protagonismo 
das mulheres na luta pela terra no PDS, Porto Seguro, bem como evidenciar o fortalecimento da 
agricultura familiar por meio das práticas agroecológicas realizadas pelas agricultoras como 
enfrentamento ao uso inconsciente dos recursos naturais. Este estudo teve como proposta 
metodológica a elaboração de uma crítica bibliográfica das obras que contemplam a temática em 
investigação. A pesquisa começou a ser desenvolvida em maio de 2024 e em julho elaboramos a 
cartilha da história da luta pela terra no PDS, disponibilizada às famílias do assentamento. Em 
agosto ministramos a oficina: “Boas práticas de higiene e manipulação de alimentos”; em 
setembro ofertamos a oficina: “Rotulagem de alimentos: orientações para elaboração de rótulos de 
alimentos provenientes da agroindústria familiar” e em outubro promovemos o workshop: 
“Rótulos e embalagens sustentáveis” para as feirantes do PDS. Para auxiliar as feirantes na 
comercialização dos seus produtos, organizamos a cartilha: “Rotulagem de alimentos: Orientações 
para elaboração de rótulos de alimentos provenientes da agroindústria familiar”. A cartilha possui 
25 páginas e foi elaborada pela pesquisadora Dra. Rafaela Rocha Pinto (Engenheira de 
Alimentos/UFT e Doutora em Engenharia Química/UNICAMP) e contou com a colaboração de 
edição e diagramação da coordenadora e bolsista do projeto. A obra é proveniente da oficina: 
“Rotulagem de alimentos: orientações para a elaboração de rótulos dos produtos da agricultura 
familiar”, ocorrida em 20 de setembro de 2024 na Associação dos PDS – Porto Seguro, 
Marabá/PA. Para orientar as participantes do projeto na elaboração dos rótulos e embalagens dos 
produtos produzidos e comercializados pelas agricultoras e feirantes do PDS - Porto Seguro, a 
cartilha assinala que a elaboração de rótulos deve atender, inicialmente, às exigências do 
Regulamento Técnico para Rotulagem de Alimentos Embalados, aprovado pela Resolução RDC 
número 259, de 20 setembro de 2002. O material tem como objetivo abordar exemplos e  
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instruções para elaborar os seguintes produtos elencados pelas participantes do projeto: mel, polpa 
de frutas, doce de leite, frutas e ervas desidratadas, licor, creme de cupuaçu, tucupi e ovos de 
galinha caipira. A cartilha possui acesso gratuito no seguinte site: 
https://ifpa.edu.br/ultimas-noticias/2450-pesquisadoras-do-ifpa-elaboram-cartilha-sobre-rotulagem 
-de-alimentos-da-agroindustria-familiar. O material é de sumo importância para agricultura 
familiar e consumidores, tendo em vista que qualquer tipo de alimento e bebida que seja 
produzido e embalado sem a presença do consumidor deve ter um rótulo, conforme as normas 
estabelecidas pelos órgãos de fiscalização, que seja claro e direto, incluindo as informações legais 
e a identidade do fabricante ou empresa. 
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